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El paquete de recursos Economia para la vida
tiene como propdsito central invitar a las y los
estudiantes a comprender y analizar cémo

las decisiones cotidianas relacionadas con el
consumo influyen en la vida de la comunidad y en
el cuidado del territorio. A través de una secuencia
didactica que transita desde la exploracion de la
escasez basica hasta la construccion de modelos
asociativos complejos, el proyecto articula
aprendizajes fundamentales de Matematica,
Historia, Geografia y Ciencias Sociales, Lenguaje y
Comunicacion, Tecnologia y Ciencias Naturales.

En el contexto de la educacion rural, la economia
no se presenta como un concepto abstracto de
mercados lejanos, sino como una experiencia
cotidiana vinculada a la tierra, los oficios, la
estacionalidad de las cosechas y la fortaleza de
los vinculos vecinales. Economia para la vida
reconoce estos elementos como oportunidades,
las transforma en un escenario de simulacion
donde el estudiantado no solo aprende a operar
con numeros y dinero, sino que también reflexiona
sobre el valor ético del trabajo, la importancia de
la reciprocidad y la necesidad urgente de transitar
hacia modelos de consumo mas sostenibles.

Este material de apoyo docente ofrece una
profundizacion conceptual y didactica sobre los
ejes que sostienen la secuencia. A lo largo de sus
secciones, se entregan herramientas para que la o
el docente pueda mediar discusiones productivas,
guiar la resoluciéon de problemas auténticos y
fomentar una ciudadania responsable, capaz

de tomar decisiones informadas en un mundo

de recursos limitados. Se busca, en definitiva,
que el aula rural se convierta en un espacio de
alfabetizacion econdmica y social que prepare

a las infancias para habitar el territorio con
autonomia y sentido de comunidad, al mismo
tiempo que se ponen en practica habilidades

de pensamiento matematico relativos al eje de
nUmeros y operaciones.



Aspectos clave para profundizar

Uno de los problemas centrales de la economia es la tension
entre necesidades ilimitadas y recursos escasos. Las personas, las
familias, las comunidades y las sociedades enfrentan permanen-
temente situaciones en las que los recursos disponibles (dinero,
tiempo, energia, tierra, agua, herramientas, trabajo) no alcanzan
para satisfacer simultdneamente todos los usos posibles. Esta con-
dicion estructural se denomina escasez.

La escasez no equivale necesariamente a pobreza o carencia abso-
luta. Significa, mas bien, que los recursos son limitados en relacion
con la diversidad de fines a los que pueden destinarse. Un mismo
recurso puede servir para propositos distintos, y esa multiplicidad
de usos posibles obliga a elegir. Por eso, la toma de decisiones eco-
ndmicas no es una situacion excepcional, sino una dimension coti-
diana de la vida social.

En este contexto, distinguir entre necesidad y deseo permite ana-
lizar mejor los criterios con que se toman decisiones. En términos
generales, una necesidad refiere a aquello que resulta imprescindi-
ble para sostener la vida y la participacion social, mientras que un
deseo refiere a preferencias, aspiraciones o bienes valorados que no
siempre son indispensables. Esta distincion no es rigida ni univer-
sal: depende de las condiciones materiales, del contexto territorial,
de la cultura y del momento de vida de las personas.
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Toda decision econdmica supone ademas un costo de oportunidad,
es decir, el valor de la mejor alternativa que se deja de lado al elegir
una opcion. Si una familia decide destinar sus ahorros a mejorar un
sistema de riego, por ejemplo, el costo de oportunidad puede ser
postergar otra compra importante. El concepto no indica si la deci-
sion fue “buena” o “mala”, sino que permite comprender que elegir
implica renunciar y que toda eleccidn tiene consecuencias.

La priorizacion, entonces, no consiste solo en ordenar preferen-
cias personales. Supone establecer criterios, comparar alternativas
y justificar por qué ciertos usos de los recursos se consideran mas
urgentes, convenientes o necesarios que otros. Desde esta perspec-
tiva, la economia cotidiana puede entenderse como un conjunto
de decisiones situadas que articulan restricciones, expectativas y
responsabilidades.

Escasez frente a multiples necesidades y comparar alternativas
usos posibles. y elegir.
Requerimiento considerado Tiende a priorizarse
Necesidad imprescindible para sostener el en la asignacion de
bienestary la participacion social. recursos.
Preferencia o aspiracion valorada,
.. Puede postergarse,
Deseo pero no indispensable en todos . L.
ajustarse o sustituirse.
los contextos.
Accion de ordenar necesidades Permite optimizar
Priorizacion y opciones segun criterios de el uso de recursos
importancia, urgencia o viabilidad.  limitados.
. . Hace visible la
Costo de Valor de la mejor alternativa que

oportunidad

Caracter limitado de los recursos

se descarta al tomar una decision.

Obliga a jerarquizar,

renuncia implicita en
toda eleccion.

Aspectos clave para profundizar

Las situaciones de priorizacion con restricciones de espa-
cio y presupuesto funcionan como una entrada concreta
para comprender la escasez en contextos cotidianos. Al
decidir qué llevar, qué dejar fuera o qué comprar cuando
no alcanza para todo, las y los estudiantes enfrentan una
condicidon central de la vida econdmica: no es posible
satisfacer simultdneamente todas las opciones disponi-
bles. Esta experiencia permite que la escasez deje de pre-
sentarse como una definicion abstracta y se vuelva una
situacion reconocible, vinculada a decisiones cercanas.

En este marco, la distincion entre necesidad y deseo se
trabaja en una escala comprensible, pero no simplificada
en exceso. Las decisiones no se resuelven solo por gusto,
ya que las y los estudiantes deben explicar por qué una
opcion resulta mas prioritaria que otra, qué problema
resuelve o qué consecuencias tendria no considerarla. Esa
justificacion abre espacio para discutir que las prioridades
pueden variar segun el contexto, las condiciones materia-
les y los acuerdos del grupo.

a0 ()
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La comparacion de precios, cantidades y combina-
ciones posibles permite ademas que la matema-
tica aparezca como herramienta para fundamentar
elecciones. El calculo no se presenta como una
tarea separada de la decision, sino como un apoyo
para verificar si una opcidn es viable y para anticipar
qué ocurre cuando cambia una condicion. De este
modo, la priorizacion se comprende como un pro-
ceso de decision con criterios explicitos, apoyado en
razones y en evidencia numeérica.

Asimismo, el trabajo propuesto dialoga con orienta-
ciones curriculares que, en distintos niveles, abordan
la escasez, las necesidades y el uso de recursos en
la vida cotidiana. En ese sentido, el proyecto ofrece
una via para aproximar estos contenidos desde
experiencias concretas, favoreciendo que la com-
prension conceptual se construya a partir de deci-
siones situadas y no solo de definiciones generales.

Diversos estudios sobre educacion financiera en
Chile senalan que una dificultad frecuente es pre-
cisamente la distincion entre necesidades y deseos,
lo que se asocia a decisiones impulsivas y a un uso
reducido de herramientas de planificacion como el
presupuesto o el ahorro (Agencia de Calidad de la
Educacion, 2017; CPP UC, 2024). En ese marco, las
situaciones que propone este proyecto refuerzan
la comprensidn de estas categorias como parte de
una alfabetizacion econdmica basica, vinculada a la
vida cotidianay a la toma de decisiones informadas.

Aspectos clave para profundizar

Elintercambio es un proceso fundamental de lavida social mediante
el cual personas y grupos obtienen bienes o servicios a cambio de
otros bienes, servicios o unidades de valor. A lo largo de la historia,
las sociedades han desarrollado diferentes formas de intercambio,
entre ellas el trueque y el uso de dinero.

El trueque consiste en el intercambio directo de bienes o servicios
sin mediacion monetaria. Esta forma puede resultar funcional en
comunidades pequenas o en contextos donde existen vinculos cer-
canos y acuerdos compartidos, pero presenta dificultades impor-
tantes cuando aumenta la diversidad de bienes o la cantidad de
participantes. Entre esas dificultades se encuentran la llamada
doble coincidencia de deseos (que cada parte quiera exactamente
lo que la otra ofrece) y la complejidad de acordar equivalencias
entre bienes distintos, especialmente cuando no son facilmente
comparables o divisibles.
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Sin embargo, reducir el trueque a una etapa “primitiva” superada
por el dinero simplifica en exceso su sentido social e histdrico. En
multiples territorios rurales y en pueblos originarios, el intercambio
puede integrar dimensiones econdmicas, culturales, sociales y sim-
bdlicas. En estos casos, el valor de lo intercambiado no depende
Unicamente de una equivalencia de mercado, sino también de la
reciprocidad, los vinculos comunitarios, la historia de los bienes y
los acuerdos entre quienes participan.

En el caso del trafkintu, practica ancestral del pueblo mapuche,
el intercambio puede incluir semillas, plantas, animales, productos
y saberes (kimiin). Su sentido no se reduce a la obtencién de bie-
nes, sino que se vincula al fortalecimiento de alianzas, al resguardo
de la biodiversidad y a la continuidad de practicas comunitarias.
Desde esta perspectiva, el intercambio expresa una logica relacio-
nal donde el valor también se construye a partir de la reciprocidad,
el compromiso y la memoria social de los objetos y conocimientos
que circulan (Nagill, 2021; Tereucan-Angulo, 2016).

El paso hacia el uso generalizado del dinero responde, entre otros
factores, a la necesidad de facilitar los intercambios cuando crecen
la escala del comercio, la distancia entre participantes y la variedad
de bienes. En términos econdmicos, el dinero cumple funciones
basicas como medio de intercambio, unidad de cuenta y reserva de
valor. Estas funciones permiten comparar precios, registrar transac-
ciones y planificar decisiones econémicas de manera mas eficiente.
Comprender el dinero como una construccion social resulta clave
para evitar naturalizarlo como Unica forma posible de organizacion
econdmica. El dinero resuelve problemas practicos de intercambio,
pero coexiste con formas de reciprocidad, ayuda mutua y circula-
cion de bienes que responden a otras logicas y finalidades. Esta
coexistencia es especialmente visible en diversos contextos rurales,
donde conviven compraventa, intercambio directo, trabajo colabo-
rativo y redes de apoyo comunitario.

Aspectos clave para profundizar

La simulacion de intercambios sin dinero permite expe-
rimentar directamente algunas dificultades del trueque,
como acordar equivalencias entre bienes distintos, sos-
tener intercambios cuando las necesidades no coinciden
o resolver desacuerdos sobre qué resulta “justo”. Estas
dificultades no se trabajan solo como informacion histo-
rica, sino como problemas que aparecen en la interaccion
misma entre estudiantes, lo que vuelve mas compren-
sible la pregunta por la necesidad de acuerdos comunes
para intercambiar.

Este tipo de experiencia también permite ampliar la com-
prension del valor. En lugar de reducirlo desde el inicio
al precio monetario, el proyecto abre una conversacion
sobre criterios que inciden en los intercambios, como uti-
lidad, escasez, trabajo involucrado, interés de otras perso-
nas o relevancia en una situacion concreta. Esa discusion
resulta especialmente pertinente en contextos rurales,
donde circulan formas de intercambio que pueden com-
binar dimensiones econdmicas, sociales y culturales.
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A medida que el curso intenta registrar y comparar
intercambios, se vuelve visible la utilidad de repre-
sentar equivalencias con numeros, dibujos o tablas
simples. En ese transito, el dinero puede introdu-
cirse como una medida comun creada para facilitar
comparaciones y acuerdos, y no como una realidad
natural o uUnica forma posible de intercambio. De
este modo, el proyecto ofrece una comprension ini-
cial del dinero como herramienta social, al mismo
tiempo que reconoce otras formas de reciprocidad
y circulacidn de bienes.

Aspectos clave para profundizar

La administracion financiera se ocupa de la planificacion, orga-
nizacion y control de recursos financieros con el fin de alcanzar
objetivos determinados, ya sea en ambitos personales, familiares,
comunitarios o productivos. En términos generales, permite res-
ponder preguntas como: ;con qué recursos se cuenta?, ;en qué se
usaran?, ;qué resultados se esperan? y ;qué ajustes son necesarios
si cambian las condiciones?

Una administracion financiera basica
considera, al menos, cuatro componentes:

recursos monetarios que se reciben por trabajo, ven-
tas, asignaciones, transferencias u otras fuentes.

salidas de dinero destinadas al pago de bienesy ser-
vicios. Pueden clasificarse segin su frecuencia, su
necesidad o su variabilidad.

recursos con los que se comienza una actividad eco-
ndmica (dinero, insumos, herramientas, tiempo dis-
ponible, productos, entre otros).

herramienta de planificacién que organiza ingresos
y gastos en un periodo determinado, con el fin de
anticipar su viabilidad y estimar el saldo resultante.
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El presupuesto es una de las herramientas mas importantes de
la administracion financiera porque permite proyectar escenarios
antes de ejecutar decisiones. No se limita a “anotar gastos”: implica
ordenar informacidn, comparar lo planificado con lo ocurrido y revi-
sar si las decisiones tomadas fueron sostenibles. Por eso, el presu-
puesto cumple también una funcidn analitica: ayuda a identificar
desequilibrios, anticipar restricciones y evaluar alternativas.

La nocion de capital inicial permite comprender que toda actividad
econémica parte desde condiciones concretas y limitadas. Esto sig-
nifica que las posibilidades de accién no dependen solo de las ideas
o del esfuerzo, sino también de los recursos disponibles al inicio y
de cdmo se administran en el tiempo. Una misma actividad puede
tener resultados distintos segun el uso que se haga de esos recur-
sos Y la relacion entre ingresos y gastos.

En este marco, los conceptos de saldo, viabilidad y sostenibilidad
adquieren relevancia. El saldo expresa la diferencia entre ingresos
y egresos en un periodo. La viabilidad refiere a si una decision o
actividad puede sostenerse con los recursos disponibles. La soste-
nibilidad econdmica, en un sentido basico, implica mantener una
relacion entre ingresos, gastos y decisiones que permita continuar
una actividad sin agotar el capital o generar pérdidas permanentes.

La evidencia en Chile muestra que la planificacion financiera coti-
diana es una dimensidon desafiante para amplios sectores de la
poblacidn y que muchas decisiones se toman en contextos de
fuerte restriccidn econdmica (CPP UC, 2024). En este escenario,
comprender nociones como ingreso, gasto, presupuesto y capital
inicial resulta clave para interpretar situaciones econdmicas reales y
fortalecer capacidades de organizacion y proyeccion.

Aspectos clave para profundizar

Las situaciones de compraventa y registro de movimientos de
dinero permiten trabajar la administracion financiera basica en
una escala escolar, concreta y progresiva. Al contar un capital
inicial, registrar ingresos y gastos y revisar cuanto dinero queda
al final de una ronda de decisiones, las y los estudiantes cons-
truyen una comprension inicial de cdmo se organiza una activi-
dad econdémica y de por qué el registro resulta necesario para no
depender solo de la memoria o de impresiones generales.

Este trabajo vuelve especialmente visibles conceptos que suelen
ensenarse de manera aislada, como capital, ingreso, gasto, saldo
y presupuesto. En el proyecto, estos términos se comprenden a
partir de acciones realizadas por el propio curso: recibir dinero,
usarlo, vender, anotar movimientos, comparar lo que se esperaba
con lo que efectivamente ocurrio. Eso permite que el vocabula-
rio econdémico no aparezca como una lista de definiciones, sino
como lenguaje Util para describir y explicar experiencias vividas.

En este marco, la matematica se integra como una herramienta
para organizar informacion, anticipar consecuencias y revisar
decisiones. Los calculos permiten verificar si un registro estd com-
pleto, si una compra fue posible, si un vuelto estd bien entregado
o si el saldo final coincide con el dinero disponible. Asi, las opera-
ciones adquieren sentido en relacidén con preguntas del sistema
de compraventa y no solo como practica descontextualizada.
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El quipu (del quechua khipu, que significa “nudo”) es un
complejo sistema de registro tactil y visual utilizado por diver-
sas civilizaciones andinas, alcanzando su maxima expansion y
estandarizacion durante el Imperio Inca. A diferencia de las cul-
turas que desarrollaron escritura sobre piedra o papel, la admi-
nistracion andina utilizé cuerdas de algodén o lana de camélido
(como llama o alpaca) provistas de nudos para codificary alma-
cenar informacion cuantitativa y, posiblemente, narrativa.

El diseno fisico de este instrumento sigue
una estructura légica muy definida:

Cuerda Una cuerda mas gruesa sostenida hori-
principal zontalmente o en forma de arco, de la
cual depende todo el sistema.

Cuerdas Hilos mas delgados amarrados a la

colgantes cuerda principal que caen verticalmente.
En estas cuerdas es donde se realizaban
los nudos para registrar la informacion.

Cuerdas Cuerdas menores atadas directamente

subsidiarias a las cuerdas colgantes, utilizadas para
anadir excepciones, subtotales o subdi-
visiones a la informacién principal.

Aspectos clave para profundizar

Funcionaba mediante un codigo
riguroso que requeria conocimientos
avanzados, operado por especialis-

tas llamados El
registro se basaba en las siguientes
variables:

Utilizaban un sistema matematico de

base 10 (unidades, decenas, centenas, W
etc.). El valor del nudo dependia de

su altura en la cuerda; los nudos mas

bajos representaban las unidades (1 al ’}C’_{:@f
9), y a medida que se ascendia por la

cuerda, representaban decenas, cen-

tenas y millares. Un espacio vacio en W
la cuerda, sin ninguin nudo, represen-

taba el numero “cero”. W
Se utilizaban distintos tipos de nudos W
para diferenciar los nimeros. Los

“nudos largos” (con varias vueltas) W

se usaban para los nimeros del 2 al

9 en la posicidn de las unidades. El

“nudo en forma de ocho” se usaba

exclusivamente para el nUmero 1en
las unidades. Los “nudos simples” se

usaban para las decenas, centenas y W
valores superiores.

La pigmentacion de la cuerda indi-

caba la categoria o el item que se ! Q %’
estaba contabilizando.
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Este sistema fue la columna vertebral de
la economia y la administracion estatal
andina. Sus usos principales incluian:

Inventario y economia:

Llevar un control estricto de los bienes
materiales en las collcas (almacenes
estatales). Se registraba cuanto maiz,
lana, metales o bienes manufacturados
se producia y distribuia, constituyendo
un sistema temprano y altamente sofis-
ticado de registro econémico y ordena-
miento de recursos.

Censos y tributacion:

Permitia contabilizar la poblacion por
rangos de edad, registrar nacimientos,
defunciones y llevar el calculo del tributo
en forma de trabajo (mita) que cada
comunidad aportaba.

Registro historico:

Existen evidencias de “quipus narrati-
vos” que no codificaban datos matema-
ticos, sino que registraban genealogias,
eventos histdricos o calendarios astrolo-
gicos, cuyo codigo exacto aun es materia
de investigacion.

Aspectos clave para profundizar
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El cooperativismo es una forma de organizacion social y econdmica

basada en la ayuda mutua, la participacion democratica y
la satisfaccion de necesidades comunes. A diferencia de las
empresas de capital tradicionales, donde el poder de decisidn suele
estar asociado al nivel de inversion o propiedad, en las cooperati-
vas rige el principio de gestion democratica, expresado en la regla
de “una persona, un voto”.

Las cooperativas se definen como asociaciones autonomas de per-
sonas que se unen voluntariamente para satisfacer necesidades y
aspiraciones econdmicas, sociales y culturales comunes mediante
una empresa de propiedad conjunta y gestion democratica. Esta
forma organizativa combina una dimension econdmica —produc-
cion, comercializacion, consumo, servicios— con una dimension
social y politica, pues requiere acuerdos, reglas compartidas, trans-
parencia y corresponsabilidad.
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En el ambito rural, las cooperativas han tenido un papel relevante
en la agricultura familiar campesina, la produccién lechera, el
acceso a insumos, la comercializacion y la prestacion de servicios.
Su importancia radica no solo en la posibilidad de mejorar condi-
ciones de negociacion o reducir costos, sino también en su capaci-
dad para fortalecer redes de colaboracion, capital social y resiliencia
comunitaria frente a crisis econdmicas, productivas o climaticas
(Salinas, 2023).

Entre los valores y principios cooperativos se reconocen habitual-
mente la solidaridad, la equidad, la igualdad, la responsabilidad
social, la participacion y la transparencia. Estos principios no ope-
ran de manera abstracta: orientan decisiones concretas sobre el
uso de recursos, la distribucion de excedentes, los mecanismos de
participacion y la resolucion de conflictos.

Desde una perspectiva econdmica, el cooperativismo permite ana-
lizar que no todas las formas de organizar el trabajo y el intercambio
producen los mismos resultados. La manera en que se distribuye el
poder de decision, se comparten los riesgos y se asignan los bene-
ficios influye directamente en la sostenibilidad de una actividad y
en sus efectos sobre la comunidad y el territorio.

Revisa en este video como una
comunidad educativa trabaja con
una cooperativa escolar para el
emprendimiento, la participacion
y el trabajo en equipo.

Aspectos clave para profundizar

La comparacion entre trabajo individual y organizacion
colectiva permite introducir el cooperativismo como
una forma de resolver problemas econémicos mediante
acuerdos, participacion y uso compartido de recursos. Al
reunir capitales, deliberar en asamblea y definir criterios
para distribuir resultados, las y los estudiantes exploran,
en una escala escolar, qué cambia cuando una actividad
econdmica se organiza en conjunto y no Unicamente
desde decisiones individuales.

Esta aproximacion resulta relevante porque evita presentar
la cooperacidn solo como una consigna general de convi-
vencia. En el proyecto, la organizacion colectiva se analiza
en relacion con problemas concretos: acceso a insumos,
posibilidades de produccién, distribucion de excedentes,
toma de decisiones y necesidad de reglas compartidas. De
este modo, la cooperacion aparece como una forma de
organizacion economica con implicancias practicas, y no
solo como un valor deseable en términos abstractos.

AN
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El trabajo con registros y resultados numéri-
cos permite sostener esta discusion con evi-
dencia. La comparacion entre modalidades de
organizacion ofrece una base para argumentar
con datos sobre ventajas, limites y condiciones
del trabajo colectivo, vinculando pensamiento
matematico y formacion ciudadana. Asi, el pro-
yecto abre una pregunta formativa relevante: no
solo si conviene trabajar en conjunto, sino en
qué condiciones y con qué acuerdos esa organi-
zacion puede resultar mas justa y viable.

Distinguir entre ganancia y pérdida es una base impor-
tante para comprender la sostenibilidad de una actividad
econémica. En términos simples, hay ganancia cuando
los ingresos superan los gastos en un periodo deter-
minado, y hay pérdida cuando ocurre lo contrario. Esta
comparacion permite evaluar resultados, pero también
revisar las decisiones que los hicieron posibles.
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Un aspecto clave es que el resultado econdmico no depende uni-
camente del volumen de ventas o de la cantidad de dinero que
circula. Una actividad puede movilizar mucho dinero y, aun asi,
generar pérdida si sus costos son altos o si el uso de recursos fue
ineficiente. Por eso, analizar ingresos sin considerar gastos ofrece
una vision incompleta del desempeno econdmico.

Junto con ello, toda decision econdmica incorpora algun grado de
riesgo, entendido como la posibilidad de que los resultados difie-
ran de lo esperado. El riesgo no equivale necesariamente a error,
sino a incertidumbre. Puede estar asociado a factores internos
(decisiones de compra, distribucion de recursos, calculo inexacto
de costos) o externos (variaciones de precio, dificultades de trans-
porte, cambios climaticos, disponibilidad de insumos, entre otros).

En contextos rurales, la nocién de riesgo resulta especialmente
relevante por la incidencia de factores como la estacionalidad pro-
ductiva, la variabilidad climatica y la dependencia de condiciones
territoriales. Esto no significa que el riesgo pueda eliminarse por
completo, sino que requiere desarrollar estrategias para anticiparlo,
distribuirlo y tomar decisiones mas informadas

Comprender la relacion entre ganancia, pérdida y riesgo
permite pasar de una lectura centrada en el resultado
final a una lectura mas analitica del proceso econémico.
En lugar de interpretar el desempeno solo en términos
de “éxito” o “fracaso”, este enfoque ayuda a examinar
supuestos, comparar escenarios y revisar qué decisiones
contribuyeron a determinados resultados.

Aspectos clave para profundizar

La revision de registros de ingresos, gastos y saldos permite tra-
bajar las nociones de ganancia y pérdida a partir de evidencias
producidas por el propio curso. Este punto es especialmente
importante porque desplaza la conversacion desde percepciones
generales, por ejemplo, “vendimos harto” o “nos fue bien”, hacia
una interpretacion apoyada en datos, donde se comparan resul-
tados y se analizan relaciones entre decisiones y consecuencias.

En este momento del proyecto, el foco deja de estar principal-
mente en ejecutar intercambios o calculos y se traslada a expli-
car lo ocurrido. Las y los estudiantes revisan sus registros para
identificar qué decisiones incidieron en determinados resultados,
qué gastos tuvieron mayor impacto, qué estrategias ayudaron a
sostener el capital o qué cambios podrian realizar si repitieran la
experiencia. Esta revision favorece una comprension inicial de la
sostenibilidad econdmica como relacidn entre ingresos, gastos y
decisiones, mas que como simple acumulacién de dinero.

La nocion de riesgo puede introducirse aqui de manera progre-
siva, al reconocer que una decision no siempre produce el resul-
tado esperado. En ese sentido, los desajustes, errores o pérdidas
no se tratan solo como fallas de calculo, sino como oportunida-
des para analizar supuestos, revisar estrategias y mejorar deci-
siones futuras. De este modo, el proyecto promueve una lectura
mas reflexiva de los resultados econdémicos, vinculada al apren-
dizaje y no solo al éxito o fracaso inmediato.
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Las decisiones econdomicas cotidianas se relacionan directamente
con la disponibilidad y el uso de recursos naturales, la generacion
de residuos y los impactos que las actividades humanas producen
en el territorio. Desde esta perspectiva, la economia no puede ana-
lizarse Unicamente en términos de precios, ingresos y gastos, sino
también en relacidon con las condiciones materiales y ambientales
que hacen posible la produccién y el consumo.

La economia circular propone un enfoque orientado a reducir la
generacion de residuos, extender la vida util de productos y mate-
riales, y mantenerlos en circulacion mediante estrategias como la
reutilizacion, la reparacion, el rediseno vy el reciclaje. A diferencia
de un modelo lineal basado en extraer-producir-consumir-des-
echar, la economia circular busca disminuir pérdidas de materiales
y energia, asi como reducir presiones sobre ecosistemas y fuentes
de abastecimiento. En Chile, la Hoja de Ruta para un Chile Circular
al 2040 instala este paradigma como una orientacidon de politica
publica, con metas de reduccion de residuos y fortalecimiento de
una “cultura circular” (MMA, 2021).

Este enfoque se vincula con una comprension mas amplia del valor
econdmico: un producto no solo tiene un precio, sino también
una historia material y territorial. Su fabricacion involucra recursos
naturales, trabajo humano, transporte, energia, envases y residuos.

Aspectos clave para profundizar

Por ello, analizar decisiones de consumo implica considerar no
solo cudnto cuesta algo, sino también qué efectos produce su ela-
boracion, circulacién, uso y descarte.

En esta linea, el comercio justo constituye una filosofia y un movi-
miento internacional orientado a promover relaciones comerciales
basadas en el didlogo, la transparencia y el respeto, con el propo-
sito de lograr mayor equidad en el intercambio. Entre sus principios
se incluyen el pago justo a productores, el respeto a condiciones
laborales dignas, la proteccion de derechos, la igualdad de géneroy
el cuidado del medio ambiente.

El comercio justo resulta especialmente relevante para pequenos
productores y productoras rurales, ya que visibiliza que el precio de
mercado no siempre refleja adecuadamente los costos de una pro-
duccion sostenible ni las condiciones de vida de quienes participan
en ella. Asi, introduce una pregunta central: qué criterios se consi-
deran al definir qué es una transaccion “conveniente” o “justa”.

La relacion entre economia circular y comercio justo permite
ampliar la reflexion econdmica hacia una dimensidn ética, social y
ambiental. Esto no implica abandonar el analisis de costos, precios
0 ingresos, sino complejizarlo, incorporando preguntas por la pro-
cedencia de los bienes, el uso de materiales, el impacto territorial y
las condiciones de trabajo que sostienen la produccion.
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La discusion sobre consumo, uso
de recursos y diseno de propues-
tas de venta ofrece una opor-
tunidad para ampliar la mirada

econémica hacia preguntas sobre

En este marco, el pro-
yecto puede incorporar criterios
de economia circular y comercio
justo al analizar alternativas de
materiales, envases, insumos o
formas de abastecimiento, espe-
cialmente cuando las y los estu-
diantes planifican una propuesta
de feria o un puesto de ventas.

Esta ampliacion es relevante por-
que permite complejizar la idea
de “conveniencia”. Una decision
puede resultar econdmicamente
posible en términos de costo e
ingreso, pero al mismo tiempo
abrir preguntas por sus efectos en
el territorio, en quienes producen
o en la generacion de residuos.
Trabajar estas dimensiones en una
escala escolar no implica trasladar
definiciones técnicas de manera
literal, sino generar un marco de
preguntas que ayude a mirar el
consumo Yy la produccion desde
una perspectiva mas integral.

En ese sentido, el proyecto ofrece
una base para vincular decisiones
numeéricas con criterios sociales
y ambientales. La planificaciéon
de una propuesta puede incorpo-
rar comparaciones entre opciones,
justificacion de elecciones y uso
de registros simples para sostener
argumentos sobre viabilidad y cui-
dado. Asi, la economia cotidiana
se presenta como un campo en el
que se articulan calculo, organiza-
cion, responsabilidad y reflexion
sobre el impacto de las decisiones
en la comunidad vy el territorio.

Aspectos clave para profundizar



Implementaciéon Practicas Esenciales LEC

Las Prdcticas Esenciales LEC (Lectura, Escritura y
Comunicacidn Oral) son un conjunto de acciones peda-
gogicas que orientan a las y los docentes de todas las
asignaturas y niveles en la ensenanza de los procesos
de comprension y produccion de textos -orales, escritos
y multimodales-. Estas practicas permiten que la ense-
Nanza sea explicita, estratégica y formativa, apoyando
a los y las estudiantes en el desarrollo de habilidades
comunicativas profundas y transferibles.
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Las practicas se agrupan en dimensiones, cada una enfocada en
un factor clave del aprendizaje de la lectura, la escritura y la orali-
dad. Estas dimensiones reunen practicas esenciales que se activan
segun el propodsito pedagogico de cada momento. En esta secuen-
cia didactica, distintas practicas LEC se ponen en accion de acuerdo
con el objetivo formativo de cada experiencia. A continuacion, se
presentan las practicas LEC y se destacan aquellas que estaran pre-
sentes a lo largo de las actividades propuestas.

Formar comunidades

Promover la participacion
y la toma de decisiones

Construir
autopercepcion positiva

Ofrece experiencias

de lectura, escritura 'y
oralidad focalizadas en
el habito y el disfrute

Promover el conocimiento
de lo impreso

Desarrollar la conciencia
fonoldgica y velocidad
de denominacion

Desarrollar el principio
alfabético, codificacion
y decodificacion

Desarrollar la
fluidez lectora

Desarrollar la
fluidez de la escritura

Implementacién Practicas Esenciales LEC

Formar comunidades aparece al organizar el tra-
bajo en grupos y cooperativas con acuerdos cla-
ros, promoviendo escucha, participacion y toma
de decisiones colectivas (por ejemplo, asambleas
para deliberar, votaciones o consensos, y cuidado
del clima de respeto al comparar resultados “sin
juzgar”).

Aungue la secuencia no se centra en el apren-
dizaje inicial del codigo escrito, su desarrollo se
favorece de manera transversal mediante apo-
yos que permiten participar en tareas de regis-
tro, lectura funcional y comunicacion. Recursos
como el diccionario ilustrado, las tarjetas de voca-
bulario, las letras mdviles y el Muro de Palabras
sostienen la relacion entre sonido, palabra e
imagen, y amplian el repertorio Iéxico necesario
para comprender y comunicar ideas vinculadas
al intercambio, el presupuesto y las decisiones
de compra y venta. Estos apoyos disminuyen la
carga de decodificacién al leer precios, nombres
de productos, listas y registros, y facilitan la escri-
tura al ofrecer “puntos de partida” para nombrar,
copiar, completar y revisar lo escrito (por ejemplo,
en fichas de registro, carteles y definiciones cons-
truidas colectivamente). Asimismo, fortalecen el
conocimiento de lo impreso al hacer visible que lo
escrito representa lenguaje y cumple una funcion
comunicativa dentro del proyecto: organizar infor-
macién, tomar decisiones con evidencia y comu-
nicar acuerdos a otros.
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Conducir discusiones
productivas

Guiar la comprension

Guiar la produccion

Ensenar vocabulario

Enmarcar las experiencias
de aprendizaje

Explicar
conocimientos clave

Modelar procesos
de comprension
y produccion

Transferir gradualmente
la responsabilidad

Reflexionar sobre los
recursos de la lengua

Conducir discusiones productivas aparece
cuando el docente guia conversaciones a
partir de preguntas movilizadoras y sostiene
el intercambio entre pares para interpretar,
contrastar y enriquecer ideas (por ejemplo,
al analizar dificultades del trueque, proponer
soluciones y discutir criterios de “justicia” o
de viabilidad). Y elicitar e interpretar el pen-
samiento cuando el docente hace visible el
razonamiento matematico y decisional del
estudiantado mediante preguntas que deve-
lan procedimientos y verificaciones (por ejem-
plo, cémo calcular el saldo, cdémo comprobar
si coincide con el dinero fisico, y cémo conec-
tar decisiones de compra/venta con resul-
tados numeéricos), nombrando procesos de
pensamiento como comparar, verificar, orga-
nizar o justificar.

Explicar conocimientos claves aparece cuando
el docente introduce y precisa conceptos nece-
sarios para comprender lo vivido y comuni-
carlo (por ejemplo, presupuesto, capital, gasto,
ingreso, saldo, recurso limitado), anticipando
posibles confusiones y monitoreando com-
prension para ajustar explicaciones y ejemplos
al nivel.

Implementacién Practicas Esenciales LEC

“Elicitar e interpretar el pensamiento”

Esta Prdctica Esencial se desarrolla en la Etapa Explorar, Experiencia de
aprendizaje 3, Momento 3 “Calcular el saldo final”

En este momento, el modelamiento de la Practica Esencial LEC “Elicitar
e interpretar el pensamiento” busca hacer visible, de manera explicita
e intencionada, los razonamientos al analizar un registro, seleccionar
datos, realizar calculos y verificar si sus resultados son coherentes con la
situacion vivida. A través de preguntas que develan procedimientos, del
senalamiento constante al registro como fuente de informacidn, y de la
verbalizacion de los procesos de pensamiento observados, el docente
puede acceder al como detras del calculo: cdmo se decide qué columna
mirar primero, como se elige una operacidon, cdmo se comprueba un
resultado y como se identifica un desajuste entre el saldo calculado y el
dinero fisico.

Durante el trabajo, el docente escucha atentamente las interacciones
verbales y no verbales, anticipa posibles obstaculos —como confundir
ingreso con saldo o realizar operaciones sin revisar el registro— y ofrece
distintos soportes para que todas y todos puedan explicar su razona-
miento, ya sea senalando, subrayando, contando material concreto o
expresandose oralmente. Al nombrar procesos como comparar, verificar,
planificar o revisar, ayuda a que las y los estudiantes desarrollen concien-
cia sobre como estan pensando y aprendiendo. El propdsito no es solo
llegar a un saldo final correcto, sino que las y los estudiantes compren-
dan las estrategias, decisiones y criterios que sostienen el calculo, para
poder transferirlos progresivamente a nuevas situaciones que involucren
el uso de registros, operaciones y toma de decisiones fundamentadas.
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Se presenta la tarea explicitando con claridad qué se hard y cual es la meta del
momento: hacer visible el razonamiento que permite cerrar el registro y verificarlo.
“Ahora vamos a cerrar el registro de la feria. La meta no es solo decir el saldo, sino
mostrar cdmo lo calculamos y como comprobamos que es correcto.”’explica los
ciclos y el movimiento.”

Luego, se ajusta el encuadre para reducir la carga cognitiva, ordenando la tarea en
una secuencia simple.

“Vamos a hacerlo en tres pasos: primero total de gastos, después total de
ingresos, y al final el saldo. Si algo no coincide, no pasa nada: eso nos sirve para
revisar con calma ddnde se nos escapd un dato.”

Antes de calcular, se orienta la atencion al registro como fuente de
informacion, para que el saldo no sea “adivinanza” sino lectura de evidencia.
“Antes de sumar, miremos la ficha: aqui estdn los datos. No calculamos al aire:
calculamos mirando lo que registramos.”

Se formulan preguntas breves que permitan develar el razonamiento de
seleccion de datos, cuidando que sean claras.

“Si quieres saber cudnto gastaste en total, ;qué columna miras?” /“;Qué filas
cuentan como gasto? Muéstrame una.” /' “Si quieres saber cudnto ingresé tu
negocio, ;qué parte del registro te lo dice?”

Se solicita verbalizar el procedimiento para que el pensamiento quede “a la vista”
y pueda revisarse.

“Cuéntame tu procedimiento: ;qué hiciste primero? ;qué hiciste después?

Jqué te falta?”

Se acompana la comprensidn de las preguntas de verificacion, reformulandolas
cuando sea necesario.

“Dicho de otra manera: si tu saldo final es correcto, ;con qué deberia coincidir?”
“Cuando preguntamos ‘;qué conviene revisar primero?, nos referimos a:
Jrevisas ingresos o revisas gastos primero? ;por qué?”

Implementacién Practicas Esenciales LEC

Durante el calculo y las conversaciones, se hace explicito el tipo de
pensamiento que estan usando (sin juzgar, solo describiendo).

“Me doy cuenta de que comparaste tu saldo con el dinero inicial: eso es una
estrategia de comparacién.” / “Cuando vuelves al registro para confirmar
una cifra, estds verificando.” / “Al decidir sumar primero todos los gastos,
estds organizando el procedimiento para que sea mds fdcil.”

Se orienta la comprobacion entre el registro y el dinero fisico como parte
natural del proceso.

“Ahora viene la pregunta clave: ;lo que dice tu registro coincide con el dinero
que tienes en la mano?”

Si no coincide, se guia la revision con preguntas que develen el razonamiento,

evitando “dar la respuesta”.

“Si no coincide, pensemos: ;qué parte conviene revisar primero para encontrar

el error: ingresos o gastos? spor qué?” / “;En qué fila puede estar la diferencia?
;Qué transaccion fue la mds grande? Revisemos esa primero.” / ;Qué podrias

hacer para comprobar tu total? ;Sumar de otra forma? ;Recontar un grupo?”

Se invita a interpretar el saldo como un dato que “cuenta la historia” del
negocio, sosteniendo la explicacion en el registro.

“Tu saldo final quedd en ___ _. ;Qué te dice ese nimero sobre cdmo
termind tu negocio?” / “;Es mayor, menor o igual que el dinero con el que
empezaste? ;Qué evidencia de tu tabla lo muestra?”

Luego, se elicita la relacion decision-resultado usando una estructura que
obliga a usar datos.

“Elige una decision y muéstrala en tu tabla: ;qué compraste o vendiste y
cémo cambid tu saldo?” / Completa con nimeros: ‘Como gasté ___ en
entonces mi saldo final quedden ___."”

_



Material para lectores y escritores iniciales

A continuacidon se presenta una propuesta de palabras para incorporar
al Diccionario llustrado durante esta secuencia didactica. Las palabras
se vinculan con las experiencias de priorizaciéon con recursos limitados,
trueque, presupuesto, compraventa y organizacién cooperativa, ademas
de conceptos necesarios para explicar decisiones y sus consecuencias
numeéricas. Todas fueron seleccionadas por ser representables en ima-
genes, favorecer la relacion imagen palabra sonido y sostener el acceso
al vocabulario en niveles iniciales de lectoescritura. Se pueden seleccio-
nar las que resulten mas pertinentes segun el nivel y el foco de trabajo.
Se recomienda mantener este listado como referencia de ejemplos, de
modo que la seleccion final responda al vocabulario que efectivamente
se ponga en juego en la secuenciay a las palabras que sea necesario dejar
disponibles para comprender y comunicar ideas.
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A continuacion se presenta un listado de palabras sugeridas para incor-
porar al Muro de Palabras durante el desarrollo de la secuencia. Este
muro integra palabras funcionales de alta frecuencia y vocabulario técnico
esencial para sostener la explicacion de decisiones, el registro de opera-
ciones y la comunicacion de resultados. Aungue se ofrece una propuesta
amplia, se recomienda trabajar entre 12 y 16 palabras para no sobresaturar
y asegurar un uso efectivo. Dentro del conjunto, conviene definir entre 6y
8 palabras foco para ensenanza mas explicita, mientras las demas operan
como andamiajes linglisticos para justificar, comparar y conectar deci-
sidn con resultado. Las palabras pueden agregarse o sustituirse segun las
necesidades del grupo y los énfasis de la implementacién.

Material para lectores y escritores iniciales

Estas tarjetas reunen palabras centrales de la secuencia vinculadas a la
toma de decisiones con recursos limitados, el intercambio y la gestion del
dinero. Cada tarjeta incluye una imagen claray la palabra correspondiente,
lo que facilita la relacion imagen-palabra-sonido y apoya especialmente
a estudiantes en proceso de adquisicion de la lectoescritura. Este recurso
ofrece un andamiaje visual y manipulable para comprender conceptos,
sostener el uso de términos durante explicaciones y reforzar el vocabu-
lario que se requiere para justificar elecciones con datos. Este recurso
puede ajustarse al nivel del curso, incorporando menos palabras o reem-
plazandolas por otras que aparezcan con fuerza en la implementacion.
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Las letras moviles son un material manipulable que permite explorar
el sistema de escritura sin la carga motriz que implica trazar letras. Al
poder tomar, mover, agregar o quitar letras, el foco se sitia en como
funciona el cédigo escrito (sonidos, orden de letras y estructura de
las palabras), mas que en la caligrafia. Este recurso resulta especial-
mente Util para acompanar a quienes estan iniciando la lectura y la
escritura, porque facilita “probar” palabras, corregiry volver a intentar
sin borrar ni rehacer trazos.

Para organizar su uso, puede acompanarse de la plantilla “Leo, cons-

N Se sugiere que las palabras trabajadas con letras moviles estén
truyo y escribo”, que propone tres momentos breves:

contextualizadas en el vocabulario, textos y experiencias de la
secuencia didactica (muro de palabras, diccionario ilustrado, tarje-
tas, consignas, objetos del territorio), evitando que se transformen
en ejercicios aislados.

Leo
La docente escribe o pega una palabra modelo y se lee en conjunto,
aclarando su significado.

Algunas palabras sugeridas para su uso son:

Construyo
Se reconstruye la palabra con letras mdviles, cuidando el orden vy la
correspondencia sonido-letra.

Escribo
Se registra la palabra segun el nivel (transcripcion con modelo o
intento de escritura emergente).
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